SPORTELLO D'ASCOLTO PSICOLOGICO
"“TI ASCOLTO... PARLIAMONE"

COS’E? A CHI E RIVOLTO0?

Alunni ed alunne;
Famiglie;
Personale scolastico.

Uno spazio scolastico che offre
accoglienza ed ascolto, dialogo,
consulenza e supporto.

PER I BAMBINI ED I RAGAZZI

« Dialogo e ascolto;

« Colloqui di sostegno e supporto psicologico;

« Promozione di interventi di prevenzione del disagio personale, famigliare e soci:
« Aiuto nella gestione delle difficolta scolastiche;

« Impostazione di un metodo di studio;

« Aumento delle risorse personali;

« Consulenza e supporto per difficolta emotive, comportamentali e didattiche;

« Supporto nello sviluppo di competenze socioaffettive, emotive e relazionali;

« Promozione di attivita di problem-solving e life skills.

PER LE FAMIGLIE:

« Effettuare consulenze e supporto ai genitori per favorire adeguate strategie educative;
- Favorire la collaborazione ¢ il rapporto scuola-famiglia;
« Sostenere la genitorialita, valorizzando le risorse e le competenze specifiche della famiglia;
« Accogliere le problematiche e le richieste dei genitori che sentono 1l bisogno di avere
indicazioni per affrontare in modo piu sereno le difficolta legate alle relazioni con 1 figl
e con 'ambiente scolastico.

PER IL PERSONALE SCOLASTICO

« Consulenza e supporto per facilitare la comunicazione con gi alunni;

« Agevolare la gestione della classe;

« Favorire la comprensione degl stili di apprendimento degli alunni;

 Offrire uno spazio di confronto e di riflessione nella comprensione delle problematicita che
possono emergere nella pratica professionale con I'obiettivo di individuare possibili linee
guida e strategie di intervento che andranno po1 messe in atto, monitorate e verificate.

Per ulterior1 informazioni o per accedere al servizio

si chiede di contattare la Dott.ssa Gilda Tempesta Pedagogista - Psicologa
Dot gf/,/;b;;w 9 telefonicamente o su WhatsApp al numero tel. 3207813449




